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38° TORNEO DI CALCIO DI SAN NICOLÒ 

Torneo di San Nicolò 2026 

Regolamento 

Data 5–6 dicembre 2026 

Luogo Palestra di pallamano, Bressanone 

Categorie Sab 05/12: U8 e U9  ·  Dom 06/12: U10 e U11 

Partecipanti max. 16 squadre per categoria 

PARTECIPAZIONE 

1. Età: La partecipazione è riservata alle annate 2015 (U11), 2016 (U10), 2017 (U9) e 2018 e più giovani 
(Primi calci/U8). Le ragazze possono avere un anno in più. Tutti i giocatori devono essere muniti di 
cartellino. Non sono ammesse deroghe! 

2. Squadra: Ogni squadra è composta da 1 portiere, 5 giocatori di movimento e al massimo 6 giocatori in 
panchina. 

3. Distinta: Ogni squadra consegna alla direzione del torneo la distinta dei giocatori (vedi allegato) 
almeno 30 minuti prima della sua prima partita. I giocatori mantengono lo stesso numero per l’intero 
torneo. In caso di errori nella distinta la squadra verrà squalificata. 

SVOLGIMENTO 

4. Sabato 05/12/2026: La categoria Primi calci/U8 gioca dalle ore 9.00 alle 14.30 circa, a seguire dalle ore 
15.00 circa la categoria U9. Ogni torneo è composto da 16 squadre suddivise in 4 gironi da 4 squadre. 

5. Domenica 06/12/2026: La categoria Pulcini/U10 gioca dalle ore 9.00 alle 14.30 circa, a seguire dalle 
ore 15.00 circa la categoria U11 – anche qui 16 squadre in 4 gironi da 4. 

6. Formula: Nella fase a gironi si gioca all’italiana. Le prime due classificate di ogni girone accedono alla 
fase finale “Champions League”, la terza e la quarta al girone di consolazione “Europa League”. 

7. Classifica: In caso di parità di punti decidono a) la differenza reti, b) le reti segnate, c) lo scontro 
diretto, d) il sorteggio. Se una finale termina in parità si procede con il “Golden Goal” con conto alla 
rovescia: ogni minuto viene tolto un giocatore, fino all’uno contro uno. Tra un minuto e l’altro sono 
ammesse sostituzioni. 

8. Premiazioni: Le premiazioni si svolgono subito dopo la finale di ogni categoria. Ogni giocatore riceve 
un San Nicolò di cioccolata. 
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REGOLE DI GIOCO 

9. Durata: Gli incontri durano 12 minuti senza intervallo, con cambi volanti. 

10. Portiere: Eccetto che nella categoria Primi calci, il portiere può rimettere il pallone in gioco solo con le 
mani e il pallone deve toccare terra prima della linea di metà campo. Dalla U9 vale la regola del 
retropassaggio. 

11. Espulsione temporanea: In caso di falli particolarmente gravi l’arbitro può infliggere 2 minuti di 
penalità. 

12. Puntualità: La squadra che non si presenta puntuale all’inizio dell’incontro perde la partita 0-5. 

DISPOSIZIONI GENERALI 

13. Reclami: Eventuali reclami vanno presentati alla direzione del torneo subito dopo il termine della 
partita. 

14. Controlli: La direzione può chiedere in qualsiasi momento di visionare i cartellini e verificare le distinte. 

15. Responsabilità: La direzione del torneo e l’organizzatore non si assumono alcuna responsabilità per 
infortuni o furti all’interno della palestra. Eventuali danni alle strutture saranno addebitati alle società 
responsabili. 

16. Variazioni: Eventuali variazioni possono essere decise dall’organizzazione. In caso di contrasti 
sull’interpretazione decide l’organizzatore; per quanto non previsto valgono le regole FIGC. 

Nella speranza di poter vivere insieme un altro fine settimana di sport e passione, vi salutiamo 
sportivamente. 

SSV Brixen – Calcio 
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